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OZET: Calismarmz 40 bireye ait longitudinal lateral sefalometrik ve el-bilek filmleri
{izerinde yuritilmistiir. Bireylerin S-dénemi (puberte baglangicy) ve MP;, dénemlerine ait
lateral sefalometrik filmleri arastuma icin segilmistir. Gelisim ile bireylerin yaptilan mandi-
bular rotasyonun yénii, S ve MP;, dénemlerine ait lateral sefalometrik filmlerin Bjérk yapt-
sal ¢akistirma yontemti ile ¢akistirdmast ile belirlenmistir. Bu sekilde belirlenen rotasyon yé-
nit dikkate alinarak ilk profil radyografindan (S-safhasindaki) Ricketts kisa siireli éngori
yontemi ile maksilla ve mandibulaya ait tahmin ¢izimleri yapunmustr. Tahmin ¢izimleri Gze-
rinde yapuan olgitmler ile arastuma periyodu sonuna ait (MP;, dénemi) gercek sonuglar ara-
sindaki benzerlik istatistik olarak degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ongérii, mandibular bilyilme rotasyonu, sefalometri,

SUMMARY: A STATISTICAL EVALUATION OF THE RICKETTS SHORTRANGE FORE
CASTING METHOD FROM A LONGITUDINAL SAMPLE. This study was carried out on longi-
tudinal lateral cephalometric and handwrist radiographs obtained from 40 individuals. La-
teral cephalometric radiographs of the individuals which were taken during the S-stage (ini-
tial stage of puberty) and during the MP, stage were chosen for the study. Direction of

mandibular growth rotation was determined by superimposition of S and MF,  stage lateral

cephalometric radiograps by Bjérk’s structural method. On the S-stage lateral caphalogram
prediction tracings of maxilla and mandible were made according to Ricketts Short-range fo-
recasting method by taking into account the determined direction of mandibular rotation. Si-

milarity between predicted values and real values-at the end of the study period (MP3u Sta-
ge) was evaluated statistically for each measurement. ,

Key words: Prediction, mandibular growth rotation, cephalometrics.
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GIRIS

Ytz bliytimesi lizerine yapilan aragtirma-
larin arkasindaki amaglardan biri blytime
prosesini ¢ézmek ve béylece elde edilen bilgi-
leri buiyime tahminleri yapmak i¢in kullan-
maktir. Bu diistince ile yliziin statik ve dina-
mik morfolojisi genis olarak arastinlmisg, bii-
yimekte olan morfoloji ve bliyime sonunda
elde edilecek durum arasindaki iliskiyi belirle-
meyi amaglayan pek¢ok yaklagim olmustur.

Fasial biiylime tahmini konusundaki ilk
gelisimler, tek bir boyutunun baytme tahmi-

ni imkanmni analiz etmek icin olup, boyut-
boyut, boyut-degisim, degisim-degisim Kkore-
lasyonlarn Uzerine yapilmistir (1-3) fakat goz-
lenen korelasyonlar diisiik olmustur. Hixon
(4) mevcut 6l¢ciime, populasyonun ortalama
bliylimesi eklendiginde bir boyutun ilerideki
6lcimunin daha iyi tahmin edilebilece-gini
ileri stirmusttir. Johnston (5) 6nceleri ¢oklu
regresyon metodunu biuiyyume tahminlerine
uygulamistir. Ancak elde edilen sonugclar da-
ha o6nceki ¢alismalardan ¢ok farkli olmamis-
tar.
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Johnston (6), Hixon'un (4) (genis 6rnekli
ortalama degisiklik) metoduna dénmus ve ke-
sin tahminler yapabilmek i¢in grid metodunu
olusturmustur. Bhatia ve arkadaslan (7) ise
Cluster analizine dayanan bir tahmin metodu
gelistirmislerdir. Ricketts (8, 9) tarafindan sa-
vunulan uzun ve kisa sireli biytime tahmin
metodu, tedavi etkilerini tahmin metodu ve ti-
cari Rocky Mountain Data sistemi (RMDS)
buylk ilgi géormuistlir. Johnston ve Ricketts
(RMDS)'in tahmin metodlarnim degerlendiren
Schulhof ve Bagha (10) degisik metodlarn
dogrulugunda farkhiliklar olmasina ragmen
buiyime tahminlerindeki hatalarin hemen he-
men ayni oldugu sonucuna varmislardir.
Anormal ve ekstrem vakalarda RMDS metodu
ile yapilan blytme tahmininin daha uygun
oldugunu savunmuslardir. Bjérk (11) ise imp-
lant calismalarindan derledigi bilgilere daya-
nan pratik bir yapisal metodu tercih etmistir.

Bu c¢alismadaki amacimiz; longitudinal
bir materyalde Bjork (12)in yapisal cakistir-
ma metodundan faydalanarak mandibuler
bliyime rotasyonunun ydénini saptadifimz
bireylere ait ilk uzak réntgen resimleri tizerine
Ricketts'in kisa sureli 6ngdéri yontemi ile
mandi-buler bliydime rotasyonu tahminini
yapmak ve tahmin degerleri ile gercek sonug-
lar arasindaki benzerligi test ederek Ricketts
kisa slreli 6ngdérii yonteminin gecerliligini
saptamaktir.

MATERYAL VE METOD

Arastirmamiz, Ank. Univ. Dis Hek. Fak.
Ortodonti Anabilim Dalinda 1978-1984 yillan
arasinda bliytime ve gelisim olaylarnin izlen-
mesi amaciyla toplanmis olan longitudinal
materyaldan faydalanilarak yapilmistir. Birey-
lerin se¢iminde el-bilek grafileri yardimiyla is-
kelet olgunluk dénemleri belirlenmistir (13).

Bu degerlendirmede pubertal gelisim ati-
Iimmmin basladigl yeni S dénemine ait lateral
uzak rontgen resmi arastirma baslangici ma-
teryali olarak almirken, yine ayni bireylerin
el-bilek grafilerinde MP, safhasina eristigi ya-

da astig1 dénemdeki uzak roéntgen resmi ise
arastirma sonu materyali olarak kullanilmis-
tir. Belirledigimiz gelisim stireci icinde mandi-
bulada goriilen gercek rotasyon yéniini sap-
tamak amaci ile, arastirma kapsaminda
aldigimiz 40 bireye ait baslangi¢ ve sonug
uzak rontgen resimleri Bjérk (12) yapisal ga-
kistirma yontemleri esas alinarak cakistinl-
mistir.
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Burada; 1. Sella Tursika'nin 6n duvar, 2.
Orta kranial fossanin anterior konturu, 3. An-
terior klinod prosesin alt konturu ile sellanin
6n duvarmin kesisme noktalarinin her iki
filmde maksimum sekilde cakismalarna dik-
kat edilmistir (Sekil 1).

Sekil. 1- Biaytime ve Gelisimle Remodeling
Olaylarinin Goértilmedigi Stabil Bolgeler.

Gelisim periyodu ve mandibula rotasyon
yoni belirlenmis olan arastirma bireylerinde
ilk lateral sefalogramlar tizerinde yapilan bas-
langic ciziminden Ricketts'in (9) kisa streli
mandibuler rotasyon 6n goérit yontemi esas
alinarak tahmin c¢izimleri yapilmistir. Tahmin
cizimleri ve arastirmada kullanilan 6l¢timlerin
yapilmasi i¢in asagidaki noktalar belirlenmis-
tir.

1.8, 2.N, 3.Ba, 4.Ar., 5.ANS, 6.PNS, 7.Sp’,
8.A, 9.B, 10.Pg, 11.Me, 12.tGo, 13.Go, 14.Gn,
15.Pr, 16.0r, 17.CC, 18.Pt, 19.DC, 20.R,
21.R,, 22.R, 23.R,, 24Xi, 25.Pm. (9,14) (Se-
kil: 2).

Sekil. 2- Arastirmada Kullanilan Referans
Noktalarn.
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Tahmin ve sonug cizimleri izerinde yapi-
lan olciimler ise, 1. SNA, 2.SNB, 3. ANB, 4
NSBa, 5. ArGoGn, 6.SN/ANS-PNS, 7.SN/MP,
8.MP/PP, 9.Norderval Agis1, 10.Altdénylz yuk-
sekligi (mm), 11.Usténytiz ylksekligi (mm),
12.NSp'/Sp'Me, 13.DCXiPm acisi, 14. ANS-
XiPm, 15.N-Me (mm), 16.5-Go (mm), 17. Ja-
rabak Oranidir (Sekil: 3).
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Sekil. 3- Arastirmada Kullarilan Olgiimler.

Arastirmada kullanilan parametrelere ait
verilerin elde edilmesinde vectra RS/20 Bilgi-
sayar, Houston Hipad digitizer ve Hawlett
Paccard printerdan yararlanilmistir. Bu
amagla Pordios program kullanilarak, anato-

‘mik referans noktalan asetat kagitlara 0.3

mm lik yumusak uclu kursun kalemle isaret-
lenip, digitizer ve optik okuyucu aracihg ile
bilgisayara kaydedilerek, 0,125 mm. hassasi-
yetle hesaplanan veriler printerdan elde edil-
mistir.

Istatistik Yéntem:

Olctimlerin tahmin ve sonuc degerleri
arasmdaki fark varyans, iliski ise kolerasyon
analizleri ile test edilmistir. Ayrica benzerligin
Olgiisli olan tekrarlama dereceleri (R = repea-
tability) hesaplanmigtir (15). Aragstirmaya ait

‘istatistik islemler Ank. Univ. Dis Hek. Fak.

Ortodonti Anabilim Dali Bilgisayar Unitesinde
yapimistir.

BULGULAR

Arastirma kapsamina aldiimiz 40 bireye
ait tahmin ve sonuclan tamitici istatistik de-
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gerleri Tablo I'de gésterilmistir. Tahbin ve ger-
cek sonug¢ arasinda Ol¢limler bakimindan tek-
rarlama dereceleri Tablo II'de goértilmektedir.
Buna gore en yiiksek tekrarlama derecelerini
ANB acis1(R=0.84), Mandibular diizlem ve Pa-
latal plan (MP/PP) arasindaki a¢1 (R=0.82), Alt
6n yuz yiiksekligi (Sp'-Me) boyutu (R=0.84),
Hasund indeksi (NSp'/Sp' Me x (100) (R=0.84)
ve 6n yuz yuksekligi (N-Me) boyutu (R=0.80)
gostermislerdir. Norderval acis1 R=0.76, SN/
MP acis1 R=0.70, tst 6n ytz yliksekligi (N-Sp')
R=0.71 degerinde tekrarlama dereceleri goste-
rirken diger dl¢timler igin elde edilen degerler
oldukca dusuktir.

Tablo 1. Bireylere Ait Tahmin ve Gergek Sonuglan
Tamtic1 Istatistik Degerler.

i TAHMIN SONUG
OZELLIK X ISk X ¥Sx
SNA 7948 | 055 82.55 | 052
SNB 7788 | 049 80.03 | 053
ANB 1.60 0.42 252 | 043
NSBa 131.12 071 | 12552 | 079
ArGoGn 127.88 077 |12339 | 081
SN/PP 9.77 0.48 876 | 054 |
SN/MP 35.38 003 | 3119 | 102

[—

MP/PP 25.61 091 2243 | 101
Norderval 61.46 0.90 60.14 0.98
agisi
Alt 5n iz 69.16 0.92 6741 | 0904
yitk.
Ust 6n yliz 55.24 0.34 55.10 ' 041
yiik. i
NSp/Me 0.80 0.01 082 | 001
DCXiPm 32.40 0.74 3697 | 080
ANSXiPm 46.85 J| 082 | 4203 | 093
N-Me 124.40 ‘ 105 | 12251 | 114
S-Go 79.07 ‘ 0.65 8178 | 08
Jarabak 0.64 ‘ 0.01 067 | 001
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Tablo II. Tahminlerle Gergek Degerler Arasindaki
Tekrarlama Derecesi.

. ] TEKRARLAMA

OZELLIK DERECESI (R)
SNA 0.50
SNB 0.66
ANB 0.84
NSBa 0.21
ArGoGn 0.58
SN/PP 0.65
SN/MP 0.70
MP/PP 0.82
Nordelval 0.76
agisl

N Alt 6n yaz 0.84
yuksekligi
Ust 6n ytiz 0.71
yuksekligi
NSp/Me 0.84
DcXiPm 0.32
ANSXiPm 0.59
N-Me 0.80
S-Go 0.66
JARABAK 0.63

TARTISMA

Calismamizda, Ricketts kisa sureli dngo-
ria yontemi ile mandibuler biiylime rotasyonu
tahmininin givenirliligi longitudinal materyal
lUzerinde arastinlmaya ¢alisilmistir. Bireylerin
seciminde gelisim dénemlerini esitlemek ama-
ciyla el-bilek grafileri degerlendirilmis (13), S
ve MP_ periyodlan arasinin alinmasinda ytz

iskeletinin bliyiime modelinin belirlenmis ol-
masi 6nemli bir faktdér olmustur. Ricketts 6n-
gori yonteminin uygulanabilmesi i¢in bireyin
yapmasl beklenilen mandibuler rotasyon y6-
ninden belirlenmesi gereklidir (9, 16). Cals-
mamizda rotasyon yéniinu saptamak igin bi-
reylerin arastirma baslangici ve sonucu uzak
rontgen resimleri Bjork (12) kriterlerine dik-
kat edilerek cakistinlmistir. Rotasyon yoénleri
bu sekilde belirlendikten sonra tahmin ¢izim-
leri Ricketts kisa siireli 6n goéri yontemi ile
yapilmistir (9,16). Daha 6nceki calismamizda
(17) mandibuler rotasyon yénti Hasund (18)
kriterlerine gére yapilmis olup, elde edilen so-
nuglar Hasund mandibula rotasyon yoénii tah-
mini ve Ricketts kisa sureli 6ngérii yéntemle-
rinin bir sentezi seklindedir. Bu ¢alismamizda
ise Hasund yéntemi goéz ardi edilmistir. Bire-
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yin longitiidinal materyalinden yararlamlarak
yaptig1 mandibuler rotasyon yéni saptanmis-
tir. Bu arastirmada oldugu gibi longitiidinal
materyal i¢inde rotasyon yonuniin belirlen-
mesi mimkiandir. Ancak klinikte karsilasilan
vak'alarda tahmin bazi kriterlere gore yapil-
mak zorundadir (9, 11, 18). Gerek daha 6nce-
ki calismamiz (17) gerekse bu calismadaki
bulgular tekrarlama dereceleri agisindan faz-
laca farklilik géstermemistir. Tablo I'de tanmim-
layic1 istatistik degerler mevcuttur. Istatistik
degerlendirmede tahmin ve sonug¢ arasindaki
farkin test edildigi yada korelasyon analizleri
arastirmalan mevcuttur (19. 20}. Bu sekilde
bir test bize dl¢timlerin tekrarlama derecesini
degil sayisal farkliligin veya oSl¢cimler arasin-
daki iliskinin sonucunu verecektir. Oysa biz
gercege ne kadar yakin tahminde bulundugu-
muzu yani tahmin degerleri ile gercek sonug-
lar arasindaki benzerligi tesbit etmeyi amacla-
digimiz i¢in, bu benzerligin en acik sekilde
gorulebilecegi istatis-tik analiz herbir 6zellik
icin (her bir bireyde) tahmin ile gercek sonug
arasindaki benzerligin 6l¢tist1 olan tekrarlama
derecesinin (Repeatability) hesaplanmasi ola-
caktir (15).

R degeri en diasuk ve en yliksek olan 8l-
cimlerde varyans ile korelasyon analizi so-
nuclan oldukcga farkli durumlar ortaya cikar-
mistir. (Tablo I ve II). DCXiPm acisinda
tahmin ve sonug¢ degerleri arasinda tekrarla-
ma derecesi (R=0.32) olarak bulunmustur.
Varyans analizi sonucunda tahmin ile sonug
arasinda p<0.05 dtizeyinde istatistik farklihk
saptanmis ve bu 6l¢iimtin korelasyon katsayi-
s1 (r=0.603) bulunmustur. Bu da P<0.001 da-
zeyinde 6nemli bir korelasyondur. Yani gercek
degeri X=36.97+0.80 derece olan bir él¢limin
32.40+0.74 derecede olarak tahmin edilmis
olmas1 her ne kadar yuksek bir korelasyon
gostersede %32 lik bir tekrarlama katsayisina
bakarak bu él¢iimutn pratikte kullanim giive-
nirliligi tartisilabilir (Sekil: 4).

Arastirmamizda en ytksek tekrarlama
katsayis1 ANB agis1 ve alt 6n yliz yukseklikleri
6lcumlerinde R=0.84 olarak hesap edilmistir.
Bu o6l¢tmlerin tahmin ve gercek sonuglan
arasinda P<0.01 duizeyinde istatistik 6nemli
fark saptanmistir (Sekil 5 ve 6). Ancak kore-
lasyon analizi sonucunda (ANB agis1 igin
r=0.889, altén yuz yuksekligi icin r=0.879)
P<0.001 duzeyinde o6nemli bir iliski bulun-
mustur. Bu 6l¢uimlerde dahi %84'luk bir tek-
rarlama smirlan igindeki tahminin pratikte
kullanilma ve faydalanilma degerinin zayif ol-
dugu dustinidlmektedir.
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Sekil. 4- DCXiPm Acisinin Tahmin ve Sonug
Ortalama Degerlerinin Grafigi.
ANB
—
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Sekil. 5- ANB Agisinin Tahmin ve Sonug Ortalama
Degerlerinin Grafigi.

Alt on yiiz yiksek
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Sekil. 6- Alt On Yiiz Yiiksekligi Boyutunun Tahmin
ve Sonug Ortalama Degerlerinin Grafigi.
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Arastirma kapsamina aldigimiz 17 6l¢gim-
den sadece NSBa agisinda tahmin ve gercek
sonug¢ arasinda yapilan varyans analizinde is-
tatistik 6nemli bir farkhilik bulunmamistir
(Sekil 7). Bu o6l¢timde yliksek bir tekrarlama
katsayis1 ¢ikmasi beklenebilir. Oysa R=0.21
olarak bulunmustur. Ayni &l¢iimde korelas-
yon katsayisina bakildiginda ise r= 0.633 he-
sap edilmistir. Bu deger P<0.001 dtizeyinde
istatistik 6nemlidir. Yani ytiksek korelasyon
ve gruplar arasinda varyans analizi sonucun-
da 6nemli bir fark bulunmayan bu ac¢inin tek-
rarlama derecesi ¢ok diistik olarak karsimiza
cikmustir. Bu 6lgtimdeki %21 lik bir tekrarla-
manin biyolojik bir ortamda guvenirliligi s6z

- konusu degildir (Sekil 7). NSBa acisinda orta-

lama degerlerin karsilastinlmasindaki mate-
matiksel uyum tek tek bireysel verilerde go-
rulmemistir. Ortalama degerdeki bu belirgin
uyumun nedeni (+) veya (-) sapmalann birbir-
lerini dengelemesinden olacag diisintilmek-
tedir. Bu dislincemiz Witt ve Kéran (21) ile
ayni dogrultudadir.

NSBa

132.0 «‘
il
13 1.04;
130.0-
128.0

12804

1270

1260
Bl Tahmin
o Sonug

126.0

124.0

Sekil. 7- NSBa Agisimin Tahmin ve Sonug
Ortalama Degerlerinin Grafigi.

Schulhof ve Bagha (10) Johnston'un Grid
(6), S-N ortalama artis, Ricketts kisa stireli
6ngdéri ve RMDS metodlan ile yapilmis tah-
minleri karsilastirmislardir. Tahminlerin ¢o-
gunun %70-80 dogrulukta oldugunu tesbit
etmislerdir. Bu c¢alismada tahminlerde en
yuksek dogruluk yizdesinin RMDS programi
ile oldugunu bildirilmistir.

Schulhof ve Bagha (10) RMDS program
ile tahminde, bilgisayara her birey i¢in mandi-
bulanin kafa kaidesine gére konumu, dil po-
zisyonu ve solunum yollarnnin anatomik ay-
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rntilarinin vermislerdir. Yani bireysellik fak-
téorina goz ardi etmeyerek tahminlerin biraz
daha gercege yakin olmasim saglarmslardir.

Cogu tahmin metodlarinda oldugu gibi,
Ricketts (9) 6ngdéri yonteminde de yillik bii-
ylame degisikligi icin ortalama bir degerle ¢ali-
silmaktadir. Witt ve Kéran(21)inda bildirdigi
gibi tahminlerde bireysel bliyiime farklihklan
g6z ardi1 edilmemelidir.

Sonug¢ olarak calismamizdan elde ettigi-
miz bulgulara dayanilarak; mandibuler rotas-
yon yoni longitudinal materyal tizerinde be-
lirlenmis bireylerde Ricketts kisa stlreli 6n
gori yontemi ile yapilan tahminlerin gercek
degerler ile uyumlu olmadig sdylenebilir.
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